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   Reflexión al Evangelio: COMO OVEJAS SIN PASTOR

Preguntas  a  propósito  del  Evangelio  

No mires atrás con ira, 

ni hacía delante

 con miedo sino alrededor 

con atención.

E

  Mc 6, 30-34

n aquel tiempo, los apóstoles volvieron a reunirse con Jesús y le contaron todo lo que 
habían hecho y enseñado. Entonces él les dijo: “Vengan conmigo a un lugar solitario, 
para que descansen un poco”, porque eran tantos los que iban y venían, que no les 

dejaban tiempo ni para comer.
Jesús y sus apóstoles se dirigieron en una barca hacia un lugar apartado y tranquilo. La 

gente los vio irse y los reconoció; entonces de todos los poblados fueron corriendo por tierra a 
aquel sitio y se les adelantaron.

Cuando Jesús desembarcó, vio una numerosa multitud que lo estaba esperando y se 
compadeció de ellos, porque andaban como ovejas sin pastor, y se puso a enseñarles muchas 
cosas.        

« » 
Parece mentira esta frase, ahora que los calores aprietan y muchos de nosotros estamos 

descansando de nuestro trabajo, estamos de vacaciones.
Vacaciones es cambiar de actividad, descansar de lo que normalmente hacemos. En el caso 

del Evangelio, descansar del barullo de gente que les abrumaba. 
? ¿Y en el nuestro? 
? ¿De qué tenemos que descansar? 
? ¿Hay que descansar de todo o sólo de algunas cosas?
?  El que es padre, no puede descansar de ser padre, el que es esposo no puede dejar de 

serlo… Para muchos de nosotros, ¿el verdadero cambio de actividad no sería fortalecer nuestra 
relación con Dios? 

“Vengan conmigo a un lugar solitario, para que descansen un poco”

Los discípulos, enviados por Jesús para anunciar su Evangelio, vuelven entusiasmados. Les falta tiempo 
para contar a su Maestro todo lo que han hecho y enseñado. Al parecer, Jesús quiere escucharlos con 
calma y los invita a retirarse «ellos solos a un sitio tranquilo a descansar un poco».

La gente les estropea todo su plan. De todas las aldeas corren a buscarlos. Ya no es posible 
aquella reunión tranquila que había proyectado Jesús a solas con sus discípulos más cercanos. Para 
cuando llegan al lugar, la muchedumbre lo ha invadido todo. ¿Cómo reaccionará Jesús?

El evangelista describe con detalle su actitud. A Jesús nunca le estorba la gente. Fija su mirada en 
la multitud. Sabe mirar, no solo a las personas concretas y cercanas, sino también a esa masa de gente 
formada por hombres y mujeres sin voz, sin rostro y sin importancia especial. Enseguida se despierta 
en él la compasión. No lo puede evitar. «Le dio lástima de ellos». Los lleva a todos muy dentro de su 
corazón.

Nunca los abandonará. Los «ve como ovejas sin pastor»: gentes sin guías para descubrir el 
camino, sin profetas para escuchar la voz de Dios. Por eso, «se puso a enseñarles con calma», 
dedicándoles tiempo y atención para alimentarlos con su Palabra curadora.

Un día tendremos que revisar ante Jesús, nuestro único Señor, cómo miramos y tratamos a esas 
muchedumbres que se nos están marchando poco a poco de la Iglesia, tal vez porque no escuchan 
entre nosotros su Evangelio y porque ya no les dicen nada nuestros discursos, comunicados y 
declaraciones.

Personas sencillas y buenas a las que estamos decepcionando porque no ven en nosotros la 
compasión de Jesús. Creyentes que no saben a quién acudir ni qué caminos seguir para encontrarse 
con un Dios más humano que el que perciben entre nosotros. Cristianos que se callan porque saben 
que su palabra no será tenida en cuenta por nadie importante en la Iglesia.

Un día el rostro de esta Iglesia cambiará. Aprenderá a actuar con más compasión; se olvidará de 
sus propios discursos y se pondrá a escuchar el sufrimiento de la gente. Jesús tiene fuerza para 
transformar nuestros corazones y renovar nuestras comunidades.         *JAP
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¿VIVES DE LO QUE PIENSAN LOS DEMÁS?... O 
¿TIENES CRITERIO PROPIO?

Jacinto tenía un viejo teléfono móvil. Como el celular le daba el 
servicio necesario, no le preocupaba que estuviera pasado de moda. 
Sin embargo, sus colegas lo molestaban y se burlaban 
cuando extraía su "pisapapeles" del maletín. Llegó a 
sentirse tan avergonzado que hace poco lo cambió 
por un Iphone6.

Dice así el Dr. Alejandro Morton: la crisis en el 
mundo se debe, entre otras cosas, a la inseguridad 
que las personas tienen sobre ellas mismas; su 
continua necesidad de comprar jamás será satisfecha 
porque esperan que la satisfacción personal venga de 
lo comprado, y jamás será así.

A nivel social, no nos hemos dado cuenta de que ese impulso 
descontrolado por comprar es, en el fondo, la causa profunda de la 
crisis económica que ha cundido ya por todo el mundo, alimentada 
por un sistema financiero insaciable que facilitó recursos para que 
compraran quienes no tenían con qué". 

Pocas cosas hay más estresantes que tratar de mantenerse a la 
moda en ropa, calzado, accesorios, tecnología, viajes, comidas, 
restaurantes, casas, muebles, autos y todo lo añadible. Quien tiene 
dinero en exceso puede comprar, usar y desechar, pero quienes 
vivimos sujetos a un presupuesto debemos cuidar qué compramos y 
entender por qué y para qué lo compramos.

En efecto, la presión social existe, pero debemos 
preguntarnos cuánto nos presiona y cuánto nos dejamos 
presionar.

¿Cuál es el problema de que se rían de nuestro viejo teléfono 
móvil? La risa es buena y si no les gusta el móvil, pueden bromear a 
costa de él y criticar el aparato, a su dueño o a ambos. El problema es 

de ellos, no del dueño del teléfono móvil, a menos 
que éste lo acepte.

Desafortunadamente, hoy día uno se refiere 
a las personas por sus posesiones: "Es el chico del 
descapotable rojo" o "La señora que usa ropa de 
marca y tiene una casa enorme" o "Es el director 
que siempre va a la moda". Es decir, su 
personalidad no emana de lo imprescindible, 
sino de lo prescindible. Lo primero no se compra 

en ningún lado; lo segundo en cualquiera, si se tiene los medios para 
hacerlo.

Supongamos que un amigo muy cercano es multimillonario, 
pero nosotros lo averiguamos por accidente tras años de conocerlo. Es 
sencillo, generoso, adaptable a todo y disfruta lo disfrutable. Jamás 
presume y nunca hace alarde de nada porque tiene muy claro qué cosas 
son importantes en su vida. Las trampas de la presión social siempre 
han estado ahí. Caen en ellas quienes no se conocen a sí mismos y 
tienen una escala de valores centrada en lo social y en su desarrollo 
han tenido carencias afectivas.

El vacío personal no lo llena ni los armarios repletos, ni los 
automóviles lujosos, ni las joyas exclusivas, ni los accesorios de lujo.

La satisfacción de los consumidores insaciables no viene de 
poseer las cosas, sino de presumirlas ante los demás.

¿Tiene usted un teléfono móvil del que sus "amigos" se ríen 
cuando lo usa?. Ríase con ellos y úselo hasta que guste. ¿Le duelen las 
burlas? Entonces cambie de amigos, no de teléfono móvil...

                                                                               ***

Discurso del Papa Francisco en la Visita al Centro de 
Rehabilitación de Santa Cruz de la Sierra (Bolivia) 
10 de julio de 2015 

Queridos hermanos y hermanas, ¡buenos días! 
No podía dejar Bolivia sin venir a verlos, sin dejar de 

compartir la fe y la esperanza que nace del amor 
entregado en la cruz. Gracias por recibirme. Sé que se han 
preparado y rezado por mí. Muchas gracias. 

En las palabras de Mons. Jesús Juárez y en el 
testimonio de los hermanos que han intervenido he podido comprobar 
cómo el dolor no es capaz de apagar la esperanza en lo más profundo del 
corazón, y que la vida sigue brotando con fuerza en circunstancias adversas. 

¿Quién está ante ustedes?, podrían preguntarse. Me gustaría 
responderles la pregunta con una certeza de mi vida, con una certeza que me 
ha marcado para siempre. El que está ante ustedes es un hombre 
perdonado. Un hombre que fue y es salvado de sus muchos pecados. Y 
es así como me presento. No tengo mucho más para darles u ofrecerles, 
pero lo que tengo y lo que amo, sí quiero dárselo, sí quiero compartirlo: 
es Jesús, Jesucristo, la misericordia del Padre. 

Él vino a mostrarnos, a hacer visible, el amor que Dios tiene por 
nosotros. Por vos, por vos, por vos, por mí. Un amor activo, real. Un amor 
que tomó en serio la realidad de los suyos. Un amor que sana, perdona, 
levanta, cura. Un amor que se acerca y devuelve dignidad. Una dignidad 
que la podemos perder de muchas maneras y formas. Pero Jesús es un 
empecinado de esto: dio su vida por esto, para devolvernos la identidad 
perdida, para revestirnos con toda su fuerza de dignidad. 

Me viene a la memoria una experiencia que nos puede ayudar: Pedro y 
Pablo, discípulos de Jesús también estuvieron presos. También fueron 
privados de la libertad. En esa circunstancia hubo algo que los sostuvo, algo 
que no los dejó caer en la desesperación, que no los dejó caer en la oscuridad 
que puede brotar del sin sentido. Y fue la oración. Fue orar. Oración 
personal y comunitaria. Ellos rezaron y por ellos rezaban. Dos 
movimientos, dos acciones que generan entre sí una red que sostiene la vida 
y la esperanza. Nos sostiene de la desesperanza y nos estimula a seguir 
caminando. Una red que va sosteniendo la vida, la de ustedes y la de sus 
familias. Vos hablabas de tu madre [dirigiéndose a la persona que ha dado su 
testimonio al principio]. La oración de las madres, la oración de las esposas, 
la oración de los hijos, y la de ustedes: eso es una red, que va llevando 
adelante la vida. 

Porque cuando Jesús entra en la vida, uno no queda detenido en su 
pasado sino que comienza a mirar el presente de otra manera, con otra 
esperanza. Uno comienza a mirar con otros ojos su propia persona, su propia 
realidad. No queda anclado en lo que sucedió, sino que es capaz de llorar y 
encontrar ahí la fuerza para volver a empezar. Y si en algún momento 
estamos tristes, estamos mal, bajoneados, los invito a mirar el rostro de Jesús 
crucificado. En su mirada, todos podemos encontrar espacio. Todos 
podemos poner junto a Él nuestras heridas, nuestros dolores, así como 
también nuestros errores, nuestros pecados, tantas cosas en las que nos 
podemos haber equivocado.  Porque todos estamos llagados, de una u otra 
manera. Y llevar nuestras llagas a las llagas de Jesús. ¿Para qué? Para ser 
curadas, lavadas, transformadas, resucitadas.  Charlen, charlen con los 
curas que vienen, charlen. Charlen con los hermanos y las hermanas que 
vienen, charlen. Charlen con todos los que vienen a hablarles de Jesús. Jesús 
quiere levantarlos siempre. 

Y esta certeza nos moviliza a trabajar por nuestra dignidad. Reclusión 
no es lo mismo que exclusión – ?que quede claro ?–?

Son muchos los 
elementos que juegan en su contra en este lugar – ?lo sé bien, y vos 

 , ?porque la reclusión 
forma parte de un proceso de reinserción en la sociedad. 



Lecturas de julio
 Dm. 19 = XVI Dom. T.O. Jer 23, 1-6; Sal 22 ;Ef 2, 13-18 ; Mc 6, 30-34 

Lun 20 =  Ex 14, 5-18; Sal Ex 15; Mt 12, 38-42 

Mar 21 =  Ex 14, 21---15, 1; Sal Ex 15; Mt 12, 46-50 

Mie 22 =  Santa María Magdalena: Ex 16, 1-5. 9-15; Sal 77; Jn 20, 1-3. 11-18 

Jue 23 =  Ex 19, 1-2. 9-11. 16-20b; Sal Dn 3; Mt 13, 10-17  

Vie  24 =  Ex 20, 1-17; Sal 18; Mt 13, 18-23 

Sab 25 = Santiago, apóstol 1Cor 4, 7-15; Sal 125; Mt 20, 20-28 

Dm 26 =  XVII Dom.T.O. 2Re 4, 42-44; Sal 144; Ef 4, 1-6; Jn 6, 1-15 

ANUNCIOS 

¡¡¡SEPARA LA FECHA!!!
“Ejercicios Leves” (Anot. 18) Comienzan 

durante 10 miércoles consecutivos
Acompaña: Rebecca Berríos

Para mas información: Tel: 787-946-3791

26 de agosto
a las 10:00 am en el salón parroquial

 

¡¡¡IMPORTANTE!!! Durante los meses de 

Se recomenzarán el mes de agosto.

JUNIO y JULIO 
NO habrá K-FE al grano ni Misas de Sanación.

EL 31  DE JULIO 
FIESTA DE  SAN  IGNACIO DE LOYOLA

Bienvenida al P. Flavio Bravo, SJ,
Nuevo Superior de la Comunidad Jesuita, y 

del nuevo Vicario, P. Joseph Hill, SJ.
además de los años de sacerdocio de los PP. Vega, 

Lavergne y Torres (Orlando)

Tendremos una Misa Solemne a las 5:30 pm 
seguido de una celebración en el
Colegio S. Ignacio. Le daremos la 

. 

¡¡¡GALA PARROQUIAL !!! 
YA ESTÁN A LA VENTA LOS BOLETOS 

A LA SALIDA DEL TEMPLO EN TODAS LA MISAS

Celebramos las BODAS DE ORO  en el Sacerdocio de
P. Donald M. Vega , SJ (10 de junio) 

y los 40  años de vida religiosa del 
P. Larry Searles, SJ     (20 de agosto)

Recuerden son espacios limitados
el de agosto en Academia María Reina 29 

¡¡¡VIAJE!!!  Peregrinaje con P. Larry
 a Medjugorje del 3 al 17 de septiembre. 

Hay espacios disponibles
 Info: Miranda Travel, Tel. 787-725-5577

Proclamas Matrimoniales 
Enrique Joel Ojeda Rodríguez y Yara I. Fuentes González

Si alguno conoce un impedimento para celebrar este 
matrimonio, tiene la obligación 
de comunicárselo al Párroco.

P. Larry estará ausente de Puerto Rico
desde el día 14 al 20 de Julio

mencionaste algunos con mucha ?claridad– ? ?[dirigiéndose de nuevo a la 
persona que ha dado su testimonio al principio]: el hacinamiento, la lentitud 
de la justicia, la falta de terapias ocupacionales y de políticas de 
rehabilitación, la violencia, la carencia de facilidades de estudios 
universitarios, lo cual hace necesaria una rápida y eficaz alianza 
interinstitucional para encontrar respuestas. 

Aquí, en este Centro de Rehabilitación, la convivencia depende en parte 
de ustedes. El sufrimiento y la privación pueden volver nuestro corazón 
egoísta y dar lugar a enfrentamientos, pero también tenemos la capacidad de 
convertirlo en ocasión de auténtica fraternidad. Ayúdense entre ustedes. 
No tengan miedo a ayudarse entre ustedes. El demonio busca la pelea, busca 
la rivalidad, la división, los bandos. No le hagan el juego. Luchen por salir 
adelante unidos. 

Me gustaría pedirles también que lleven mi saludo a sus familias. 
Algunas están aquí. ¡Es tan importante la presencia y la ayuda de la familia! 
Los abuelos, el padre, la madre, los hermanos, la pareja, los hijos. Nos 
recuerdan que merece la pena vivir y luchar por un mundo mejor. 

Por último, una palabra de aliento a todos los que trabajan en este Centro: 
a sus dirigentes, a los agentes de la Policía penitenciaria, a todo el personal. 
Ustedes cumplen un servicio público y fundamental. Tienen una importante 
tarea en este proceso de reinserción. Tarea de levantar y no rebajar; de 
dignificar y no humillar; de animar y no afligir. Este proceso pide dejar una 
lógica de buenos y malos para pasar a una lógica centrada en ayudar a la 
persona. Ya que un proceso así vivido nos dignifica, nos anima y nos levanta 
a todos. 

Antes de darles la bendición me gustaría que rezáramos un rato en 
silencio, en silencio cada uno desde su corazón. Cada uno sepa cómo 
hacerlo… 

Por favor, les pido que sigan rezando por mí, porque yo también tengo 
mis errores y debo hacer penitencia. Muchas gracias. 

Y que Dios nuestro Padre mire nuestro corazón, y que Dios nuestro 
Padre, que nos quiere, nos dé su fuerza, su paciencia, su ternura de Padre, nos 
bendiga. En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. Y no se 
olviden de rezar por mí.   Gracias.                            ********

*** tb 

Meditemos en estas palabras del Papa porque todos somos pecadores, 
erramos y necesitamos ser perdonados. 

Me pregunto si nosotros nos sentiríamos así de cómodos y en un nivel 
igualitario hablando con personas simplemente de otro nivel social,  
emigrantes , desfavorecidos , y podríamos fraternizar con ellas, como hacía 
Jesús y ahora hace Francisco, nuestro querido Papa.

 En nuestra comunidad tenemos personas que visitan a los confinados 
(que no excluídos...) así como centros de ayuda, y estas palabras del Papa 
pueden ser inspiradoras para llegar a los corazones de estos seres humanos 
que como dice Francisco, “ se han portado mal” pero ya Jesús  les perdonó.        

                                           

PALABRAS DEL PÁRROCO
El cambio es una característica de nuestra época en particular. 

Otras épocas no experimentaron tanto cambio. La gente vivía en el 
mismo pueblo todas sus vidas. Todo el mundo se conocía.

Las costumbres familiares y poblanas se heredaron de las 
generaciones anteriores. Cierto que la gente emigraba, pero 
mayormente se quedaba el resto de su vida en el pueblo donde se 
instalaba.

Hoy no es igual. El mundo es pequeño, y el cambio es la norma. 
Podemos lamentar estos cambios y preguntarnos lo que va a pasar a 
nuestra sociedad en el futuro. 

Ante esa pregunta, encuentro solamente una respuesta: yo no soy 
el autor de este mundo. El Señor me creó para vivir en el año 2015. 
Además, me dio todas las herramienta que necesito para bregar con 
todos los retos que se presenten porque Dios es providente. A fin de 
cuenta, este es su mundo.

El es el Dueño, el Señor. No importa lo que pasa, Él nos dice: "No 
temas. Yo he vencido al mundo. Estoy contigo hasta el fin del mundo.”

               P. Larry, SJ



ROBERT BOADA, M.D.
O f t a l m ó l o g o  -  E s p e c i a l i s t a  e n  R e t i n a

R e t i n o p a t í a  D i a b é t i c a  
E n f e r m e d a d e s  y  C i r u g í a  d e  l a  R e t i n a
Tel. 787.251.5280

Bayamón Medical Plaza, oficina 810

 A.  LEYVA, M.D.

ENDOCRINÓLOGO PEDIÁTRICO

CARLOS

 Torre San Francisco, Suite 209
 Calle De Diego # 369
 Río Piedras , P.R. 00923

Tel. 787.767.2929
Email: 
diabetesencontrol@hotmail.com

Centro de Diabetes y 
Endocrinología
Pediatrica de Puerto Rico

Dra. Celimar Busquets Vaello

Urb.Crown Hills, 122 Esq. Calle Zambese

Especialista en Ortodoncia

y Ave. Paraná, San Juan, PR 00926

787.767.6115

   Frente al Señorial Plaza

Aceptamos Planes Médicos 

Ortodoncia Niños y Adultos
Ortopedia Dentofacial
Braces Convencionales  

Braces de Cerámica o Estéticos

Diseños para cada habitación 

CALIFORNIA CLOSETS
787.780.0640

CaliforniaClosets.com/puerto-rico

 R

NOEL  J. TORRES COLÓN

Práctica Estatal y Federal
Administrativo - Notaríal - Familia - Civil - Penal

Consulta mediante cita previa
Visitas al hogar de ser necesario

Tel. (787) 504-0851         E.mail: noeljt1@gmail.com

Abogado y Notario
Dr. Jaime J. Escalona

Cirujano Podiatra

Medicina y Cirugía del Pie

Ave. San Claudio 359, Cupey Professional Mall #200, San Juan, PR 00926

Tel. (787) 764-8798 . (787) 763-2696

Residencia y Daycare
Hostal de Amigos

Entretenimiento  para Seniors
Lunes a Viernes 8AM - 6PM

787-748-1426   939-644-4033
Donde los Años no Pasan

Frances M. Hernández-Ocasio, M.D.
Dermatología Médica y Estética
Centro Internacional de Mercadeo

Torre I Suit 107 C, Guaynabo PR 00968

Tels .(787) 998-6730 (787) 705-8887

SEIN MEDICAL PLAZA
126 AVE. DE DIEGO, REPARTO METROPOLITANO, RÍO PIEDRAS PUERTO RICO

Alquiler espacios para oficinas
(787) 753-4631  763-4171  398-5708

Seín Medical Plaza, 126 De Diego Ave, Repto. Metropolitano

IMAGING
SAN FRANCISCO 

L-V: 7AM a 5PM    S: 7AM a 12PM

DR ROBERTO J. SEÍN Radiólogo
 
 

DR.RAFAEL M. RIVERA Radiólogo

DRA CARMEN J. NEGRÓN Radióloga
 DR. ROGELIO MUÑOZ Radiólogo Músculoesqueletal

DRA. ANA M. GÓMEZ Radióloga Músculoesqueletal 

 751-1487 758-0850 774-7100 fax   
      CT - MRI 1.5T - RAYOS X- MAMOGRAFÍA DIGITAL

SONOGRAFÍA MÚSCULOESQUELETAL
   SONOGRAFÍA GENERAL - DENSITOMETRÍA ÓSEA

 Cardiología Nuclear       Tecnología Hibrida SPECT-CT
 Tiroides,  Paratiroides,  HIDA,  Galio,  Renal y  Bone Scans

Tratamiento con Yodo Radioactivo 
para Hipertiroidismo y cancer de Tiroides

  .RICARDO J. SEIN NÁJERA, M.D

    MEDICINA NUCLEAR

  787 622-7333 Fax 622-7332

 Laboratorio Clínico San FranciscoLaboratorio Clínico San Francisco
Servicios a Domicilio y  EmpresasServicios a Domicilio y  Empresas

 787-793-3686 y 793-3687

San Francisco
 Rheumatology & Arthritis Center

Dra. Carmen Yolanda Pagán
Tel. 787-522-0246 y 674-5919

Ingrid M. Negrón Valentín, M.D.
Board Certified Orthopedic Surgeon
FABOS; FAAOS

Subespecialista en Cirugía Reconstructiva
y minimamente invasiva(787)721-8994

(787)721-0021
(787)721-8995

healthyjointsforever@yahoo.com

Ashford Medical Center Suite 110
Calle Washington # 29

San Juan, Puerto Rico 00907-1503

DR. EDGAR  A. BELARDO MARRERO, DDS
Cirugía Oral y Maxilofacial

Plaza Real Shopping Center
Suite 308, Guaynabo

Tel. 787-641-0273

Misas semanales,
 ASI

     

Juan A. Nevárez Marrero, M.D.
Oftalmólogo --- Especialista en Glaucoma

Enfermedades y cirugía de los ojos

Tel. (787)751-2395/ 751-2493

Calle Paraná 1699 urb. Río Piedras Height

Misas semanales,
 ASI

     

Juan A. Nevárez Marrero, M.D.
Oftalmólogo --- Especialista en Glaucoma

Enfermedades y cirugía de los ojos

Tel. (787)751-2395/ 751-2493

Calle Paraná 1699 Urb. Río Piedras Heights
Río Piedras,  PR 00926


